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VAZENI SPORTOVI PRIATELIA,

vitame Vas na stretnuti 11.kola Majstrovstiev regionu IV. ligy
BFZ medzi PSC Pezinok a FC Rohoznik. V poslednych
troch zapasoch sa nam nepodarilo vyhrat a ziskat' 3 body.
Klesni sme preto na 10 miesto tabulky. Nas dneSny super ma
iba ojeden bod viac. Dnes mame Sancu na vitazstvo na
domacom ihrisku. Drzme preto palce a fandime. VSetci dnes
dufame, Ze uvidime skvely zapas a dufame, Ze aj vykon naSich
hracov bude stacit' na vitazstvo.

Podporme nas mlady tim v ceste za vitazstvom!
Fandime slusne, fandime spolu, spolu sme silnejsi!

Pezinok do toho!

MESTO

PEZINOK
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AKTUALNA TABULKA
IV. liga BFZ

Klub Z V R P Skere B K +- FP  Forma

1 ® FKSlovanivankapribunai 10 8 2 0 276 26 16 14 82 @QOOOO
2 & FC-Zolik Malacky 10 6 1 3 212 19 15 4 87 OOO0QO
3 & FCPerrzakaB 10 6 1 3 216 19 14 7 806 QOOOO
4 £ NSK1922Bratislava o 6 1 3 15 19 12 1 722 @O0
5 @ SKBernolakovo 10 5 3 2 166 18 12 3 745 @QOOOO
6 W T ZahoranJakubov 0 5 1 4 216 16 11 4 743 QDOOQOOQO

7 8 FCRohoznik 10 5 1 4 115 16 10 2 779 DOOOO
© T Rovinka 10 s o 5 125 15 3 2 302 @000
¥ SportowykiubNovaDedinka 10 4 3 3 1816 15 8 3 788 DQOQOQ
@ PicPezinok 10 4 3 3 1319 15 7 72 00000

11 @ MFKRusovce 10 4 2 4 119 4 6 1 8 OO0
f LokomotivaDevinskaNovaVes 10 3 3 4 1313 12 5 9 304 OOQQOO
& SKTomasov 0 2 4 4 916 10 4 8 77 OQQO00O
@ FdMKarlovaVesBratislava 10 2 2 6 1119 8 3 4 83 @@QO0O0O

15 B T Malinovo 0 1 0 9 &2 3 2 9 7173 QOO0

16 @ SFCKalinkovo 0 0o 1 9 s3 1 1 14 7134 QOOOO

o Vyhra o Remiza o Prehra

ortopedicko-protetické pomdcky
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SUPISKA A-TiMU MUZOV v sez6ne 2026/2027

Brankari
Vincent Gruber
Matej Fabso

Obrancovia
Martin Cibira
Samuel Kalman
Miroslav Karnuk
Martin Kovar
Samuel PolCi¢
Andrej Polkorab
Sebastian Tyko
Lucas Vajcik

Zaloznici
Viliam Almasi
Tomas Bucuric
Richard Holec
Jakub Janek
Martin Kicin
Matus Moravcik
Adam Sramota

Veduci timu: Imrich Nagy
Hlavny tréner: Boris Hujbert

Asistenti trénera: Daniel Federl, Imrich Nagy

Kondi€ny tréner: Enrico Okrucky
Zdravotnik: Dusan Adamec

Masér: Juraj Zvirinsky
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Utoénici
Nikolas Frajberg
Juraj Hric
Michal Kanuk
Viktor Mundok

DELEGOVANE OSOBY na dnesny zapas

Hlavny rozhodca: Milos Lalo
Asistenti rozhodcu: Peter Martinkovi¢, Ladislav Szabd

Delegat stretnutia: Anton Hajek


https://sportnet.sme.sk/futbalnet/clen/5d656abe86dc8b72382c8d36/milos-lalo/

PROGRAM ZAPASOV A-TiMU

Datum  Cas | Domaci Hostia Vysledok
08.08 17:30 PSC Pezinok TJ Rovinka 0:4
16.08. | 17:00 MFK Rusovce PSC Pezinok 4:0
22.08. 17:00 PSC Pezinok TJ Zahoran Jakubov 4:2
30.08. | 16:30 TJ Malinovo PSC Pezinok 2:3
05.09. 16:30 PSC Pezinok SFC Kalinkovo 1:0
13.09. | 16:00 SK Tomasov PSC Pezinok 1:1
19.09. | 16:00 PSC Pezinok NSK 1922 Bratislava 5:0
26.09. 10:30 | FKM Karlova Ves Bratislava PSC Pezinok 3:3
03.10. 15:30 P3C Pezinok Lokomotiva Devinska Nova Ves 0:2
11.10. | 15:00 SK Nové Dedinka PSC Pezinok 1:1
17.10. 15:00 PSC Pezinok FC Rohoinik

25.10. 14:00 FC Petrzalka ,,B“ PSC Pezinok

31.10. | 13:30 PSC Pezinok SK Bernolakovo

07.11. 13:30 PSC Pezinok FC — Zolik Malacky

15.11. 13:00 | FK Slovan Ilvanka pri Dunaji PSC Pezinok

teamative
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Ako vyhodnotil tréner A-timu posledny zapas?

10.kolo: SK Nova Dedinka 1:1 PSC Pezinok (11.10.2026)

Tréner Boris Hujbert: ,Do zapasu v Novej Dedinke sme §li s cielom
napravit domace zavahanie s Devinskou a zobrat nejaké body. S
trénerom domacich sme velmi dobri kamarati a vedel som Ze sa na
nas pripravi eSte o kusok lepSie ako na iné zapasy. Je to pre nas
prestiz, Ze chceme jeden druhého porazit. My sme sa tak isto dobre
pripravili na nich a chceli sme supera prekvapit troSka inym
rozostavenim v Gtoénej faze ako bezne mame. Uvod zapasu bol
presne taky ako som oCakaval. Domaci na nas vybehli a mali silnych
uvodnych 10min. Postupne sa hra vyrovnavala a v prvom polCase
sme mali 2 vyloZzené golové situacie kedy sme sa ocitli zoCi voCi
brankarovi, no zial zlyhali sme v koncovke. Super mal tak isto dve
nebezpelné situacie. GOl sme inkasovali po nacvicenom signaly z
rohového kopu, ¢o ma osobne mrzi lebo sme na tento signal boli
pripraveni a hraci o nom vedeli z video analyzy. Nam sa tak isto
podarilo vyrovnat zo Standardnej situacie kde sme vyhrali dva délezité
hlavickové suboje. V druhom pol¢ase sme mali z hry opticky kusok
viac no zial sfubne rozbehnuté akcie sme nedotiahli do golu. Mali sme
tam aj vyborny individualny prienik a krasnu strelu do vinkla ale
skvelym zakrokom sa zaskvel brankar domacich. Veril som do
poslednej minuty Ze sa nam e$te podari jedna akcia a strhneme
vitazstvo na svoju stranu ale podfa priebehu je remiza spravodliva, o
com hovoria aj Statistiky zapasu. NaSmu superovi dakujeme za
srde€né privitanie a priatelsky pristup pred aj po zapase. Som rad ze
s trénerom aj po zapase ostavame vybornymi priatelmi a prajeme si
do zvySku sezony len to najlepSie a jeden druhému fandime aby kazdy
jeden zapas vzdy vyhral okrem toho vzajomného !“



AKTUALNA TABULKA

MEVA Sport VI. liga seniori
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PSC Pezinok B
T) Slovan Vinicne
FK Malé Levare

03K Plavecky Stvrtok

T) Plavecke Podhradie

SK Baho

Futbalovy klub Budmerice

FC Zohor
FK Jablonove
FC SLOVAN Casta

CFK Pezinok - Cajla

OFK Vysoka pri Morave

Futbalovy klub Dubova

T| SLOVAN Vistuk
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PROGRAM ZAPASOV B-TiMU

Datum  Cas Domaci Hostia Vysledok |
16.08 17:00 PSC Pezinok ,,B“ TJ Slovan Vistuk 6:0
23.08. | 17:00 PSC Pezinok ,,B“ FC Zohor 3:0
30.08. 16:30 TJ Slovan Vini¢né PSC Pezinok ,,B“ 1:1
05.09. | 16:30 PSC Pezinok ,,B“ OSK Plavecky Stvrtok 1:1
12.09. 16:00 TJ Plavecké Podhradie P3C Pezinok ,,B 1:2
20.09. | 16:00 PSC Pezinok ,,B“ TJ Slovan Casta 4:2
27.09. 15:30 | OFK Vysokd pri Morave PSC Pezinok ,,B“ 0:4
03.10. 15:30 PSC Pezinok ,,B“ FK Malé Levare 3:1
11.10. | 15:00 CFK Pezinok - Cajla PSC Pezinok ,,B“ 3:3
18.10. 15:00 PSC Pezinok ,,B“ Futbalovy klub Budmerice

24.10. 14:00 Futbalovy klub Dubova PSC Pezinok ,,B“

01.11. | 13:30 PSC Pezinok ,,B“ SK Bahori

08.11. | 13:30 FK Jablonové P3C Pezinok ,,B“

B-tim hrava domace zapasy na ihrisku v Grinave.

Z) JAKO




Ako vyhodnotil tréner B-timu zapas 7. a 8. kola?

7. kolo PSC Pezinok 3:1 Malé Levare (3.10.2026)

Tréner Ernest Mészaros: ,Hned v uvode tohto zapasu na
nas super vybehol s vysokym presingom, ¢o mu prinieslo
niekolko golovych prilezitosti, ktoré nedokazal zuroCit do
uvodného golu. S tymto napadanim a aktivhom hrou
supera sme mali znaCne problémy, ale ako sme dokazali
odolat 3 golovym Sanciam supera, prisli nase chvile a
dovolim si tvrdit, Ze sme v prvom pol€ase z minima vytazili
maximum. Po dvoch peknych akciach sme prvy polCas
vyhrali 2:0, ¢o bolo rozhodujuce pre celkovy vysledok. V
druhom polc¢ase sa hra viac vyrovnala a zacCali sme lepSie
fungovat po vSetkych hernych strankach. Super sice znizil
na 2:1, ale po par minutach sme isli po krasnom gole
Uradniéka do dvojgélového vedenia a tento stav vydrzal az
do konca zapasu. Zvladli sme naroCny zapas s dobrym
superom, ¢o nas moze tesit, lebo mame 3 body a spinili

L1

sme ciel.




8. kolo CFK Pezinok 3:3 PSC Pezinok (11.10.2026)

Tréner Ernest Mészaros: ,Tento zapas bolo pravé derby
ako sa patri. Padli goly, zlté aj Cervené karty a muselo to
byt zaujimavé aj pre divakov, ktorym sa chcem podakovat,
ze prisli v slusnom pocte. Zapas mbze mrziet nas, kedze
sme v prvom polcase viedli 2:0 a mali dalSie gbélové Sance,
ktoré sme uz nedokazali vyuzit a to super uz mal
vylu€eného hraca. Ak by skoncila eSte jedna Sanca golom
a zvysili by sme na 3:0, tak by ten zapas dopadol inak. My
sme vSak gol na 3:0 nepridali, miesto toho sme sa nechali
vylucit zbyto€nou druhou kartou a domaci zniZili na 1:2 do
polCasu. V druhom polCase sme mali problémy z hrou
domacich, €o vyustilo do vyrovnavajuceho golu. Nasledne
sme dokazali odpovedat golom na 3:2, ale aj sme sa
nechali znovu vylucit po dvoch Zlitych kartach a pocetnu
prevahu zrazu mali domaci. V celom zapase sme viac krat
zle branili vzdusne situacie, o sa potvrdilo v poslednych
minutach, kde domaci
vyrovnali. Zapas nebol z naSej
strany zvladnuty ako by som si
predstavoval a presne to
vystihovalo to oznaCenie derby
zapas, Musime sa ponaucit' z
tohto, a byt viac efektivny pred
branou supera a zapasy
rozhodovat vzdy ked sa nam to
naskytne. Ideme dalej, stale
sme prvy v tabulke a o tyzden
nas Caka domaci zapas proti
Budmericiam.”




Rozhovor s novym kondi¢ny trénerom
. u19au17
Simonom Kozakom

1. Simon, od Ziakov si presiel k dorastu U19 a U17 ako
kondicny tréner. Ako vznikla tato prileZitost'’? Co pre
teba znamena posun k dorastu U19 a U177?

Tato zmena nastala ked sa Enrico
(kondi€ny tréner muzov) presunul s
trénerom Borisom Hujbertom do A-
muzstva. Dorasty ostali bez
kondi¢ného trénera a tym padom
som dostal ponuku ich zobrat a vyuzil
) | som ju. TaZko sa mi odchadzalo od
~  Ziakov, pretoZze som s niektorymi uz
viac sezon, ale vzhladom aj na to, Zze som na
doktorandskom Studiu na Fakulte telesnej vychovy a Sportu
tak by som nedokazal stihat' vSetko.
Tento posun vnimam ako vyzvu, pretoze dorasty hraju
momentalne 2. dorastenecku ligu SFZ a naroky na
kondiCnu pripravenost su vysoke, obzvlast ked v
niektorych zapasoch je super lepSi po technicko-taktickej
stranke a tak sa im musime snazit’ vyrovnat aspon po tej
kondiCnej stranke.

2. V éom je podla teba najvacsi rozdiel medzi
kondi¢nou pripravou Ziakov a dorastencov?

Rozdiel je hlavne v maturacii hracov, kedy v ziackych
kategoriach su velké rozdiely v biologickom veku hracov a



tym padom nastavenie tréningoveho procesu musi byt viac
individualizované, ¢o v timovom prostredi nie je
jednoduché. Kazdopadne vo vSetkych Ziackych
kategoriach sme rieSili zakladné pohybové vzorce,
koordinaciu a pozitivny vztah ku kondi¢nému tréningu,
pretoze ked futbalistovi zoberiete loptu, malokedy bude
spokojny. Pri dorastencoch uz nemusim rieSit zaklady
pretoze ich maju zvladnuté a tym padom sa mébzeme
sustredit na zloZitejSie a naro€nejSie veci. Zaroven ale musi
byt tréning individualizovany z pohfadu nahromadenej
zataze zo zapasu, kedy v tejto kategorii uz vznikaju velké
rozdiely v hracom Case hracov, kde ten ¢o hral 90 minut
potrebuje upravit zataz aby sa vyhol pretazeniu, ktoré
moze viest k zraneniu a hrac, ktory nastupoval z lavicCky,
musi dostat’ adekvatnu zataz aby sa udrzal na potrebnej
urovni a bol tak pripraveny na dalSiu zapasovu zataz.




3. Na ¢o sa pri kondiénej priprave U19 a U17 zameriavas
najviac?

Zameriavam sa na to v akej faze mikrocyklu sa nachadzame
a podfa toho vytvaram tréning. Vo vSeobecnosti sa ale
venujeme sile, rychlosti a vytrvalosti tak aby boli hraci ¢o
najlepsSie pripraveni na dalSi zapas.

4. U19 a U17 hra Il. ligu SFZ. Aké fyzické naroky kladie
tato sutaz na hracov? Dorastenci uz postupne smeruju k
seniorskému futbalu. Ako délezita je podla teba prave v
tomto veku fyzicka pripravenost’?

Je to velky skok oproti 3. lige a malokedy u supera najdete
pomalého pripadne slabého hraca v suboji. Tym padom
musia chalani makat' na kondi¢nej stranke svojho vykonu,
pretoze ked nebudu rychli, nestihnu loptu, ked nebudu silni,
prehraju suboje a ked v 60’ minute nebude viadat, tak tam sa
moze zlomit' zapas.

Ak sa pozrieme na prechod do muzskej kategorie, tam uz
nehraju proti svojim rovesnikom a nikto sa ich nebude pytat
Ci maju 18 rokov. Musia sa prisp6sobit’ urovni ligy, ktoru budu
hrat' a jeden z najlahSie trénovatelnych aspektov hry je prave
fyzicka resp. kondi¢na pripravenost.

5. Co si si za doterajsie pésobenie pri mladezi vsimol — v
¢om sa mladi hraci najcastejSie potrebuju zlepSovat’?

ZaleZi od vekovej kategorie, v nizSich vekovych kategoriach
sa zameriavame na vSeobecny pohybovy rozvoj, zakladné
pohybové vzorce, pozitivny vztah k tréningu, disciplina a
postupne pri starSich kategoriach sa uz detailnejSie



zameriavame na jednotlivé kondiéné schopnosti. Co ale plati
pre vSetky kategorie a ja to velmi rad vyuzivam je zabava,
vytvorim im sutazné prostredie, v ktorom hraci rozvijaju to o
chcem a v tom emocnom nastaveni ani nevnimaju, ze to je
narocne a intenzivne.

6. Co by si odkazal mladym futbalistom, ktori chcu na
sebe pracovat aj mimo klasickych futbalovych
tréningov?

Urcite by som im odporuCil zverit sa do ruk kvalithnému
trénerovi, ktory im vie spravne nastavit tréningovy proces a
postupne ich zlepSovat. Mna velmi tesi, ked chalanov vidim
ako chodia sami do gymu a makaju ale vela krat nerobia
prave to Co potrebuju. Vela rodiCov/hracov bude v tomto
pripade pozerat aj na finan¢nu stranku, comu samozrejme
rozumiem, ale da sa fungovat aj online coachingom, kedy
chodi zverenec sam trénovat a ma vytvoreny plan ale
zaroven si myslim, ze 1x silovy tréning navyse do tyzdna vie
hracovi velmi poma&ct napriklad pri prevencii voCi zraneniam
alebo spominanému zlepSeniu vykonnosti.

7. Aké mas osobné ocakavania od novej sezény a od
svojho pésobenia pri U19 a U177

Mojim ciefom je pripravit hraCov po kondi¢nej stranke, udrzat
ich zdravych a samozrejme pracovat ako cely tim na
vysledkoch v lige, pretoze tie zapasy su tazké a kazdy chce
zbierat body. Kazdopadne verim, Zze obstojime €o najlepSie v
tabulke a udrzime v Pezinku 2. dorastenecku ligu aj do
dalSich sezon.



DAKUJEME VSETKYM SPONZOROM A
PARTNEROM, BEZ KTORYCH BY TO NESLO!
SPOLU DOKAZEME VIAC!

LAHODKY
EDUSO




